
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การอนุรกัษท์รพัยากรน ้า 

การใชน้ ้าอย่างประหยดั 

และการจดัการน ้าเสียในชุมชน 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การอนุรกัษน์ ้า แกไ้ขปัญหาน ้า

เสียหรือการสูญเสียทรพัยากรน ้า 

ดงัน้ี 

  

1. ใชน้ ้ำอย่ำงประหยดั 

นอกจำกลดค่ำน ้ำแลว้ ยงัท ำ

ใหป้ริมำณน ้ำเสียท่ีจะท้ิงลงแหล่ง

น ้ำมีปริมำณน้อยและป้องกนักำร

ขำดแคลนน ้ำดว้ย 

2. สงวนน ้ำไวใ้ชใ้นบำงฤดูหรือใน

สภำวะท่ีมีน ้ำมำก 

ควรมีกำรเก็บน ้ ำไวใ้ช ้เช่น 

กำรสรำ้งโอ่งน ้ ำ ขุดลอกแหล่งน ้ ำ 

รวมทั้งกำรสรำ้งอ่ำงเก็บน ้ ำ และ

ระบบชลประทำน 

3. พฒันำแหล่งน ้ำเพิ่ม 

เพื่ อให ้มีน ้ ำไว ้ใช้ ท ั้งใน

ครวัเรือนและในกำรเกษตร 

  

4. ป้องกนัน ้ำเสยี 

 ไม่ ท้ิ งขยะและสิ่ งปฏิ กูล 

สำรพษิลงในแหล่งน ้ำ 

 

5. น ำน ้ำเสยีกลบัไปใช ้

 เช่น  น ้ ำ ท้ิ งจำกกำรล ้ำง

ภำชนะอำหำร สำมำรถน ำไปรด

น ้ำตน้ไมไ้ด ้
 

ขอ้ดีของกำรใชน้ ้ำท้ิง 

 1.เป็นกำรอนุรกัษ์ทรพัยำกร

น ้ ำ น ำน ้ ำท้ิงจำกระบบบ ำบดัมำใช้

ใหเ้กดิประโยชน์สูงสุด 

 2.สำรอำหำรในน ้ ำ น ้ ำท้ิงจำก

ระบบบ ำบัดจะมีไนโตรเจนและ

ฟอสฟอรัส  ซึ่ งเป็นธำตุอำหำร

จ ำเป็นของพืช กำรใชน้ ้ ำท้ิงในกำร

เพำะปลูกจะช่วยลดปริมำณกำรใช้

สำรเคมีและปุ๋ ยได ้

 3.ควำมสม ำ่เสมอของปริมำณ

น ้ ำ เน่ืองจำกประชำชนมีกำรใชน้ ้ ำ

และก่อใหเ้กิดน ้ ำท้ิงน ้ ำเสียทุกวนั 

กำรน ำน ้ ำท้ิงมำใชป้ระโยชน์จะช่วย

ลดกำรขำดน ้ำในชุมชนได ้


